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2.1  Grafik dan kerangka waktu

Di pelajaran ini Anda akan melihat bagaimana satu pasar yang sama, XAU/USD di sekitar

2,410.00, bisa tampak seperti tiga pasar yang berbeda begitu Anda membuka kerangka

waktu M5, H1, dan D1. Anda juga akan menghitung sendiri berapa nilai uang dari satu

gerakan harga pada tiap kerangka waktu, dalam rupiah, supaya keputusan memilih

kerangka waktu tidak lagi berdasarkan perasaan. Sebelum membuka posisi, biasakan

memeriksa daftar singkat berikut: kerangka waktu yang dipakai, ukuran posisi dalam lot,

nilai pergerakan harga per lot, dan biaya yang mungkin dikenakan broker.

M5, 1 lot standar Rp4.650.000

H1, 0,10 lot Rp465.000

D1, 0,01 lot Rp46.500

2.2  Candle: apa yang dikatakan satu candle

Setiap candle pada grafik XAU/USD menyimpan empat angka untuk satu potong waktu:

harga open, high, low, dan close. Dari keempat angka itu saja, bentuk candle bisa dibaca

tanpa menebak arah harga. Angka-angka ini juga yang dipakai untuk menghitung nilai

pergerakan dalam rupiah, sehingga biaya dan hasil bisa diperiksa sebelum posisi dibuka.

Harga open 2.408,00

Harga high 2.414,00

Harga low 2.406,00

Harga close 2.412,00

2.3  Tren, support dan resistance

Di pelajaran ini Anda belajar membaca di mana harga pernah berbalik, lalu memakai level

itu sebagai tempat mengamati, bukan sebagai aturan pasti. Level bermanfaat karena order

cenderung berkumpul di sana, sehingga harga sering melambat atau berbalik untuk

sementara. Dengan memahami ini, Anda bisa menghitung jarak ke titik henti dan

memperkirakan biaya dalam rupiah sebelum membuka posisi.

Level yang diamati 2.410,00

Sentuhan keempat 2.410,00

Jarak stop dari level 5,00

Ukuran posisi 0,10 lot



2.4  Indikator: MA, RSI, MACD, Bollinger

Empat indikator yang paling sering muncul di platform adalah MA, RSI, MACD, dan Bollinger.

Semuanya dihitung dari harga masa lalu, lalu digambar sebagai garis. Karena itu, nilainya

bisa diketahui sebelum Anda membuka posisi. Yang tidak bisa diketahui adalah arah harga

setelah garis itu terbentuk. Pelajaran ini memakai XAU/USD di sekitar 2,410.00 dan biaya

dalam rupiah, supaya Anda bisa membandingkan sinyal dengan ongkos transaksi yang

nyata.

Harga acuan XAU/USD 2,410.00

MA 20 periode 2,404.00

RSI 14 periode 58

MACD 1.20

2.5  Level Fibonacci

Level Fibonacci membagi satu pergerakan harga menjadi beberapa bagian tetap, misalnya

38,2 persen, 50 persen, dan 61,8 persen. Angka-angka itu bukan ramalan, melainkan tempat

banyak peserta pasar menggambar garis yang sama. Pelajaran ini menunjukkan cara

menghitungnya pada XAU/USD di sekitar 2.410,00 dan apa artinya dalam rupiah ketika

ukuran posisi Anda dihitung lebih dulu.

Titik awal ayunan 2.410,00

Titik akhir ayunan 2.510,00

Level 38,2 persen 2.471,80

Level 50 persen 2.460,00

2.6  Price action: trading tanpa indikator

Di pelajaran ini Anda belajar membaca grafik dari struktur harga itu sendiri: high, low, range,

dan break. Dengan XAU/USD di sekitar 2,410.00, satu break yang jelas bisa berarti selisih Rp

beberapa ribu per 0.01 lot, tergantung broker. Tujuannya bukan menebak arah, tetapi tahu di

mana harga berhenti dan di mana ia mulai bergerak.

Harga acuan 2,410.00

High range 2,415.00

Low range 2,405.00

Lebar range 10.00 poin



2.7  Smart money: order block, FVG, likuiditas

Di pelajaran ini Anda mempelajari istilah order block, fair value gap, dan likuiditas, yaitu

kosakata yang dibangun dari asumsi tentang di mana order besar berada. Semua istilah ini

hanyalah dugaan, bukan fakta yang bisa dipastikan dari grafik. Karena itu, setiap kali

memakai istilah ini, Anda perlu tahu asumsi apa yang sedang dipakai dan berapa biaya

transaksinya dalam rupiah.

Harga acuan XAU/USD 2.410,00

Jarak dari harga acuan ke batas bawah blok order 2,00

Nilai satu poin pada XAU/USD bervariasi

Perkiraan biaya transaksi sekali masuk dan keluar Rp150.000

2.8  Emas (XAU/USD): bedanya dengan mata uang

Dalam pelajaran ini Anda akan mempelajari cara menghitung nilai per pip untuk XAU/USD,

bukan sekadar menghafal angkanya. Dengan contoh konkret, Anda akan melihat mengapa

nilai per pip XAU/USD pada 0,1 lot bisa jauh berbeda dari EUR/USD, dan bagaimana hal itu

mengubah ukuran stop loss dalam rupiah. Tujuannya sederhana: sebelum menekan tombol

beli atau jual, Anda tahu persis berapa rupiah yang dipertaruhkan.

Harga XAU/USD saat ini 2.410,00

Nilai per pip XAU/USD (0,1 lot) Rp15.000

Jarak stop loss 5,00 dolar (500 pip)

Risiko per transaksi Rp75.000

2.9  CFD kripto: bitcoin tanpa dompet

Di sini Anda belajar bahwa CFD kripto memperdagangkan harga bitcoin, bukan koinnya.

Artinya tidak ada dompet, tidak ada transfer, dan tidak ada koin yang benar-benar berpindah

tangan. Sebagai gantinya, Anda menaruh margin dalam rupiah, membayar spread, dan

membayar biaya pendanaan setiap kali posisi dibawa melewati batas harian. Pasar buka

pada akhir pekan, tetapi spread biasanya lebih lebar dan biaya pendanaan tetap berjalan.

Ukuran posisi 0,01 lot

Nilai kontrak per lot bervariasi antar broker

Margin yang disetor Rp1.000.000

Biaya pendanaan per hari Rp3.500



2.10  CFD indeks dan saham

Di pelajaran ini Anda akan melihat bagaimana CFD indeks dan CFD saham berbeda dari

pasangan mata uang, terutama pada jam perdagangan, dividen, dan aksi korporasi. Lewat

contoh US30 dan indeks lokal, Anda akan menghitung sendiri nilai satu poin pergerakan

indeks dalam rupiah, sehingga biaya dan potensi untungnya menjadi angka yang jelas,

bukan tebakan.

Harga US30 saat ini 39.000,00

Ukuran kontrak per 1 lot 1 poin = 1 dolar AS

Jumlah lot yang dipakai 0,10 lot

Nilai satu poin dalam dolar AS 0,10 dolar AS

2.11  Scalping: mengapa biaya menentukan hasil

Dalam pelajaran ini Anda akan menghitung sendiri berapa rupiah yang tersisa setelah biaya,

bukan setelah sinyal. Dengan contoh XAU/USD di sekitar 2.410,00 dan 20 transaksi per hari,

Anda akan melihat bahwa spread dan komisi bisa menjadi bagian terbesar dari hasil.

Tujuannya sederhana: tahu angka biaya sebelum memilih teknik apa pun.

Jumlah transaksi per hari 20

Pergerakan harga per transaksi 3 poin

Spread per transaksi 1,2 poin

Sisa per transaksi sebelum komisi 1,8 poin

2.12  Day trading

Dalam pelajaran ini Anda akan melihat bagaimana satu posisi XAU/USD dibuka dan ditutup

dalam satu sesi, sehingga tidak ada biaya swap karena posisi tidak melewati batas harian.

Anda juga akan menghitung sendiri berapa nilai per pip dalam dolar, lalu mengubahnya ke

rupiah dengan kurs contoh, supaya keputusan beli atau jual tidak hanya berdasarkan

tebakan.

Instrumen dan harga acuan XAU/USD di 2.410,00

Ukuran kontrak 1 lot standar

Nilai satu pip pada satu lot standar bervariasi

Jumlah pip yang diambil 20 pip



2.13  Swing dan position trading

Dalam pelajaran ini Anda akan melihat bagaimana menahan posisi selama beberapa hari

atau minggu memindahkan biaya dari spread ke swap, dan memindahkan risiko dari satu

sesi ke celah semalam. Dengan contoh XAU/USD di sekitar 2,410.00, Anda akan menghitung

sendiri berapa rupiah yang tersisa setelah swap selama empat hari. Tujuannya bukan

menebak arah harga, melainkan memeriksa biaya dan risiko sebelum posisi dibuka.

Harga beli awal 2,410.00

Harga jual akhir 2,412.00

Nilai per 1.00 poin harga Rp600.000

Laba kotor Rp1.200.000

2.14  Sesi, berita, dan kalender

Dalam pelajaran ini Anda akan belajar kapan pasangan mata uang dan XAU/USD benar-

benar bergerak, serta rilis berita terjadwal mana yang dapat melebarkan spread cukup untuk

memengaruhi stop Anda. Contohnya memakai XAU/USD di sekitar 2.410,00 dan biaya dalam

Rp. Tujuannya bukan menebak arah, tetapi tahu jam sibuk dan jam sepi sebelum menekan

tombol beli atau jual.

Sesi London (waktu Indonesia bagian barat) 14.00-22.00

Sesi New York (waktu Indonesia bagian barat) 19.00-03.00

Tumpang tindih London dan New York 19.00-22.00

Rata-rata pergerakan harian XAU/USD pada jam tumpang tindih lebih besar daripada jam sepi

2.15  Rencana, jurnal, dan backtest

Pelajaran ini membahas tiga catatan tertulis yang membuat trading bisa diperiksa ulang:

rencana sebelum masuk pasar, jurnal setelah keluar, dan backtest dari aturan yang sudah

ditulis. Tujuannya sederhana, yaitu mengetahui berapa hasil bersih dalam rupiah dari satu

aturan, bukan menebak arah harga. Dengan XAU/USD di sekitar 2.410,00, biaya dan selisih

harga bisa membuat hasil yang terlihat positif berubah menjadi negatif.

Jumlah transaksi 50

Transaksi untung 28

Transaksi rugi 22

Rata-rata untung per transaksi Rp180.000

Perdagangan forex dan CFD memiliki risiko tinggi kehilangan uang. Sebagian besar akun ritel mengalami

kerugian. Tidak ada apa pun di sini yang merupakan rekomendasi untuk berdagang atau ramalan hasil apa

pun. — LearnFX Editorial Desk


